Wie monteert 't
snelst z'n kist?

DOOR RUUD KERSTEN

ALKMAAR - Altijd al het idee
gehad dat je je eigen grafkist
in elkaar zou willen zetten
als het zover is? Dat kan nu.
Er is een doe-"t-zelfkist. Die
kan men uitproberen op de
Uitvaartbeurs op 9 april in de
Alkmaarse Grote Kerk. Cha-
ron Uitvaartbegeleiding ver-
bindt er een ludieke actie
aan. Wie zet het snelst zo’n
kist in elkaar? De winnaar
krijgt een doe-"t-zelfkist mee.

Vorig jaar zorgde Charon rond
de jaarlijkse Uitvaartbeurs voor
de nodige ophef door het pu-

. bliek te laten proefliggen in een
kist. Floris Jansen, projectmana-
ger bij Charon, herinnert zich

‘dat het even duurde voordat de
eerste bezoeker ging proeflig-
gen, maar daarna volgden veel
meer schapen over de dam.
Door de collega uitvaartonder-
nemingen werd zacht gezegd
’gcemengd’ gereageerd. ,,Maar al
vrij snel daarna gingen ook

‘grotere bedrijven over op kist-
liggen.”

Nu pakt Charon de lancering
vorig jaar van de doe-"t-zelfkist
aan voor een stuntje, dat geen
ander doel heeft, zo verzekert .
Jansen, om taboes rond de dood
te doorbreken en om een goed

verloop van het rouwproces te
bevorderen.

Charon heeft al verschillende
van de bouwpakketten ver-
kocht. ,,Dan gaan de heren met
een biertje bij de hand aan het

beschilderen en beplakken van

de kist. Dat is goed voor het
rouwproces.”

Dat de aanstaande overlede-
nen z€If een kist besteld, heeft
Jansen nog niet meegemaakt.
Maar mogelijk is het wel. Het is
een bouwpakketje van drie
dozen. Die zet je zo weg in de
schuur totdat hij nodig is. Maar
ik kan me ook voorstellen dat
een kunstenaar die het einde
ziet naderen, zelf wat op die
kist zou willen zetten.”

De doe-"t-zelfkist is in de
markt gezet door Capulus uit
Hoogkarspel. Hij kost een klei-
ne 400 euro. Jansen denkt dat
een ’geoefende’ doe-’t-zelver de
kist in 8 2 9 minuten in elkaar
kan zetten. Of dat klopt zal
tijdens de beurs blijken. Charon
organiseert een wedstrijd voor
teams. Teams? Ja, het is volgens
Jansen niet te doen om de kist
in je eentje te monteren. ,,Je
moet minstens met z’n tweeén
zijn.”’ Maar krijgt het winnende
team dan twee kisten mee?
,,Nee, één. Wie hem Kkrijgt moe-
ten ze zelf uitvechten.”



